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 Пояснительная записка

Образовательная программа составлена на основе Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, Концепция развития ФК до 2015 года, федеральных и законов в области физической культуры     и спорта, на базе современных требований педагогики, психологии, физиологии и теории ФК, примерных тематических программ ведущих тренеров по шахматам России, Письмо Минобрнауки РФ от 3.04.2015 г. №АП-512/02 «О направлении методических рекомендаций по независимой оценке качества образования» и соподчиненный ему документ – Письмо Минобрнауки РФ от 28 апреля 2017 г. №ВК-1232109, включающий Методические рекомендации по организации независимой оценки качества дополнительного образования детей.
Современная концепция общего образования во главу угла ставит идею  развития личности ребенка, формирование его творческих способностей, воспитание важных личностных качеств. Всему этому и многому другому  в значительной степени способствует обучение в игре  в шахматы. Ведь игровая деятельность существенно влияет на формирование произвольных психических процессов, в игре  у детей развивается произвольное внимание и произвольная память.  В условиях игры дети сосредотачиваются лучше и запоминают больше, чем в условиях лабораторных опытов. Игра в шахматы в больше степени способствует тому, что ребенок переходит   к мышлению в плане представлений. Игровой опыт ложится в основу особого свойства мышления, позволяющего стать на точку зрения других людей, предвосхитить их будущее поведение и на основе этого строить свое собственное поведение. Игра творит произвольность на доброй воле самого ребенка, организует его чувства, его нравственные качества.  

   Программа актуальна так, как учебные занятия способствуют закреплению интереса к игре, развивают творческое мышление юных шахматистов. Шахматы являются одним  из средств развития проявления целеустремленности, самообладании и воли. Отсюда, шахматы представляют собой весьма удобную и работоспособную модель для апробации эффективности различных психолого-педагогических теорий и методических приемов для  развития интеллектуального и творческого потенциала ребенка.

Образовательная программа адресована для учащихся отделения «Шахматы». Возраст детей – от 7 до 16 лет.  Срок реализации программы –1год.
Актуальность программы  обусловлена тем, что в начальной школе происходят радикальные изменения: на первый план выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени способствующая становлению личности младших школьников и наиболее полному раскрытию их творческих способностей. Введение «Шахмат» позволяет реализовать многие позитивные идеи отечественных теоретиков и практиков — сделать обучение радостным, поддерживать устойчивый интерес к знаниям. 
Шахматы в начальной школе положительно влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления поведением. Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, что начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен младшим школьникам. Стержневым моментом занятий становится деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности.

Методика. В данной программе применяются разнообразные формы и методы, которые позволяют выявить способности детей к сосредоточенной умственной деятельности, развить их и научить пользоваться не только во время игры в шахматы, но и в повседневной жизни. Основная форма занятий – игровая деятельность.
Контингент обучаемых. Программа «Шахматы» разработана для детей 7-16 лет. Общее количество часов 144, в неделю 4 часа. Набор детей проводится с 1 по 20 сентября в группу. Группа формируются по возрастному принципу численностью  до 15 человек. По данной программе обучаются дети всех социальных групп, включая детей-инвалидов, сирот и детей из неблагополучных семей. Допускаются совместные занятия детей разного возраста в одной группе, при этом осуществляется дифференцированный подход с учётом индивидуальных особенностей каждого ребёнка. 
1. Цели и задачи программы
Цель программы: посредством занятий шахматами содействовать развитию интеллектуальных способностей и творчества детей, готовить спортсменов, как на начальной ступени развития, так и высокой квалификации для участия в соревнованиях различного ранга

Задачи:

Обучающие:

- формирование ключевых компетенций средством игры в шахматы;

- формирование критического мышления;

- умение находить  простейшие  тактические идеи и приемы и использовать их в практической игре;

- умение оценивать позицию и реализовать материальный перевес;
- овладение навыками игры в эндшпиле;

Развивающие:

- формирование конкретного системного мышления, развитие долговременной и оперативной памяти, концентрации внимания, творческого мышления;

- формирование творческих качеств личности (быстрота, гибкость, оригинальность, точность)

Воспитательные: 

- формирование адекватной самооценки, самообладания, выдержки, воспитание уважения к чужому мнению;

Валеологические:

- использование кабинета шахмат, подготовленного к учебному процессу в соответствии с требованиями САНПиН; 

- отсутствие монотонных, неприятных звуков, раздражителей и т.д.;

- использование различных наглядных средств, средств ТСО, мультимедиа-комплексов, компьютера в соответствии с требованиями САНПиН; 

- активное внедрение оздоровительных моментов на уроке: физкультминутки, динамические паузы, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз; 

- наблюдение за посадкой учащихся; чередование поз в соответствии с видом работы.

- наличие на уроках эмоциональных разрядок: шутка, улыбка, юмористическая или поучительная картинка, поговорка, известное высказывание с комментарием, небольшое стихотворение, музыкальная минутка и т.д.

- благоприятный психологический климат на занятии, учет возрастных особенностей учащихся при работе на занятии;

- формирование отношение к человеку и его здоровью как к ценности; выработка понимания сущности здорового образа жизни; выработка индивидуального способа безопасного поведения, сообщение учащимся знаний о возможных последствиях выбора поведения и т.д.

Ведущие принципы:
В основу занятий по шахматам   легли следующие педагогические дидактические принципы: принцип доступности, принцип системности, принцип научности, принцип гуманистической направленности, принцип практической направленности,  валеологический принцип и принципы воспитания (взаимодействие личности и коллектива, развивающего воспитания, мотивированности, проблемности, индивидуализации). 
 Учёт возрастных и психологических особенностей детей

Данная программа предназначена для учащихся отделения «Шахматы». (Возраст учащихся – 7-18 лет).

Особенностями детей дошкольного и младшего школьного возрастов являются: 

- начиная с 6 лет ребенок осознает себя субъектом и испытывает потребность приобщаться к социальному не просто на уровне понимания, но и преобразования;

В 7-9 лет нервная система далека от совершенства. Резко выражено запредельное торможение. Важно соблюдать в работе с детьми этого возраста принципы тренировки – от простого к сложному, от известного к неизвестному.   Сила нервных процессов, особенно внутреннего торможения, невелика. Внимание неустойчиво, поэтому нецелесообразно длительное объяснение.  Это лучший возраст для обучения – почти все показатели физических способностей имеют наибольший прирост. 
Со стороны тренера необходимо чуткое, умное педагогическое и психологическое руководство.

 При построении учебного процесса с детьми 10-16 лет рекомендуется  учитывать  индивидуальные особенности познавательной деятельности обучающихся, но большое внимание уделять игре, созданию ситуации успеха. Учащиеся стремятся добиться поставленной цели в течение одного занятия и  желают видеть наглядный результат своего труда. 

Для учёта возрастных и психологических особенностей детей используются определённые педагогические технологии и методики, которые указаны ниже. 
2. Планируемые  результаты

Ожидаемые результаты:

· овладение навыками игры в шахматы;

· интеллектуальное развитие детей;

· результативное участие в соревнованиях различных уровней.

         Предполагаемые результаты реализации программы 

        Федеральный государственный стандарт начального общего образования формулирует  требования к результатам освоения курса по внеурочной деятельности в единстве личностных, предметных и метапредметных результатов.

Личностными результатами изучения данного внеурочного курса являются:

· развитие любознательности и сообразительности;

· развитие целеустремлённости, внимательности, умения контролировать свои действия;

· развитие навыков сотрудничества со сверстниками;

· развитие наглядно-образного мышления и логики.

Предметные и метапредметные результаты 
Будут знать: 

- Историю шахмат и выдающихся шахматистов;

- Правила игры в шахматы;

- Простейшие схемы достижения матовых ситуаций;

- Тактику и стратегию ведения шахматного поединка;

Будут уметь:

- играть в шахматы;

- участвовать в соревнованиях различных уровней;

- достойно вести себя в случае проигрыша.

            К концу изучения учащиеся должны знать:

· шахматную доску и её структуру;

· обозначение полей линий;

· ходы и взятия всех фигур, рокировку;

· основные шахматные понятия (шах, мат, пат, выигрыш, ничья,

ударность и подвижность фигур, ценность фигур, угроза, нападение,

защита, три стадии шахматной партии, развитие и др.);

           К концу изучения  учащиеся должны уметь:

· играть партию от начала до конца по шахматным правилам;

· записывать партии и позиции, разыгрывать партии по записи;

· находить мат в один ход в любых задачах такого типа;

· оценивать количество материала каждой из сторон и определять

наличие материального перевеса;

3. УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	N п/п
	Содержание программы
	Количество часов
	Формы деятельности

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Основные принадлежности и правила игры в шахматы.
	10
	4
	16
	Опрос

	2
	Техники матования короля
	6
	3
	13
	Анализ деятельности

	3
	Простейшие схемы достижения матовых ситуаций.
	12
	6
	16
	Анализ деятельности

	4
	Второй уровень мастерства.

Тактика. Нападение
	14
	6
	18
	Анализ деятельности

	5
	Защита
	8
	4
	14
	конкурс

	6
	Создание угрозы мата
	6
	3
	13
	Анализ деятельности

	7
	Эндшпиль
	6
	3
	13
	конкурс

	8
	Дебют
	8
	4
	14
	Анализ деятельности

	9
	Закрепление навыков игры в шахматы второго уровня мастерства
	
	
	
	Шахматный турнир

	10
	Третий уровень мастерства.

Тактика.


	46
	14
	32
	Шахматный турнир

	11
	Закрепление навыков игры в шахматы третьего уровня мастерства
	8
	
	20
	диагностика

	
	
	252
	52
	200
	


4. Содержание учебного плана.
Раздел1. Основные принадлежности и правила игры в шахматы.

Тема №1.1: Шахматная доска; Шахматные фигуры; Начальное положение (2 ч.)

Основные вопросы: Шахматная доска; Шахматные фигуры; Начальное положение. Понятие о горизонтали, вертикали, диагонали. Знакомство с шахматными фигурами и их функциями в игре. Расстановка шахматных фигур. 

Практическая работа: Дидактические игры.

Будут знать: Название шахматных фигур, их расстановку и ходы,

Будут уметь: Делать ходы шахматными фигурами.

Тема №1.2: О ходах фигур и о поле под ударом. (2ч.)
Основные вопросы: Правила хода и взятия каждой из фигур, игра "на уничтожение", белопольные и чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки.

Практическая работа: Решение шахматных задач. 
Будут знать: «Стоимость» каждой фигуры. Последовательность включения в игру шахматных фигур.
Будут уметь: Осуществлять взятие шахматных фигур противника.

Тема №1.3: О цели игры в шахматы и о ситуации «шах», «мат», «пат». (2ч.)

Основные вопросы: Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: стоит ли король под шахом или нет.
Практическая работа: Решение шахматных задач. 
Будут знать: об угрозах шаха, мата, пата.
Будут уметь: осуществлять «шах», «мат», «пат» и защищаться от них.

Тема №1.4: Шахматная партия. Рокировка. (4ч.)
Основные вопросы: Игра всеми фигурами из начального положения. Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.
Будут знать: Порядок длинной и короткой рокировки.
Будут уметь: Делать рокировку.
Раздел 2. Техники матования короля

Тема №2.5: Матование одинокого короля (2ч.).
Основные вопросы: Две ладьи против короля. Ферзь и ладья против короля. Король и ферзь против короля. Король и ладья против короля.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: ставить мат тяжёлыми фигурами.

Тема №2.6: Мат без жертвы материала (2ч.).
Основные вопросы: Учебные положения на мат в два хода в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле (начале, середине и конце игры). Защита от мата. 

Практическая работа: Дидактические игры. Игровая практика.

Будут уметь: Ставить мат без жертвы материала.

Тема №2.7: Шахматная комбинация (2ч.).
Основные вопросы: Достижение мата путем жертвы шахматного материала (матовые комбинации). Типы матовых комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, освобождения пространства, уничтожения защиты и др. Шахматные комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Комбинации для достижения ничьей (комбинации на вечный шах, патовые комбинации и др.).

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Дидактические игры.

Будут знать: Типы шахматных комбинаций.

Будут уметь: Ставить мат путём осуществления шахматных комбинаций.

Раздел 3. Простейшие схемы достижения матовых ситуаций.

Тема №3.8: Основы дебюта (4ч).

Основные вопросы: Двух- и трехходовые партии. Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя. Игра на мат с первых ходов. Детский мат и защита от него. Игра против “повторюшки-хрюшки”. Принципы игры в дебюте. Быстрейшее развитие фигур. Понятие о темпе. Гамбиты. Наказание “пешкоедов”. Борьба за центр. Безопасная позиция короля. Гармоничное пешечное расположение. Связка в дебюте. Коротко о дебютах.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут знать:  Принципы игры в дебюте. Схемы простейших шахматных комбинаций.

Будут уметь: Ставить мат в два, три хода.

Тема №3.9: Основы миттельшпиля (4ч.)
Основные вопросы: Самые общие рекомендации о том, как играть в середине шахматной партии. Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар. Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах. Матовые комбинации на мат в 3 хода и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса на темы завлечения, отвлечения, блокировки, разрушения королевского прикрытия, освобождения пространства, уничтожения защиты, связки, “рентгена”, перекрытия и др. Комбинации для достижения ничьей.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут знать: Рекомендации игры в миттельшпиле.

Будут уметь: Выполнять комбинации на достижение численного перевеса.

Тема №3.10: Основы эндшпиля (4ч.).
Основные вопросы: Элементарные окончания. Ферзь против слона, коня, ладьи (простые случаи), ферзя (при неудачном расположении неприятельского ферзя). Ладья против ладьи (при неудачном расположении неприятельской ладьи), слона (простые случаи), коня (простые случаи). Матование двумя слонами (простые случаи). Матование слоном и конем (простые случаи). Пешка против короля. Пешка проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило “квадрата”. Пешка проходит в ферзи при помощи своего короля. Оппозиция. Пешка наседьмой, шестой, пятой, четвертой, третьей, второй горизонтали. Ключевые поля. Удивительные ничейные положения (два коня против короля, слон и пешка против короля, конь и пешка против короля). Самые общие рекомендации о том, как играть в эндшпиле.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут знать: Основы эндшпиля.

Будут уметь: Ставить мат легкими фигурами.

Раздел 4. Второй уровень мастерства.

Тактика. Нападение

Тема №4.11: Создание удара, направленного на фигуру (2ч.)

Основные вопросы: Нападение на фигуру созданием удара: простое нападение, вскрытое нападение, нападение развязыванием. Баланс ударов.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут знать: Тактику простого, вскрытого нападения и нападения развязыванием.

Будут уметь: Осуществлять комбинационные нападения на фигуры противника.

Тема №4.12: Устранение защищающего удара, направленного на фигуру (2ч.)

Основные вопросы:  «Уничтожение фигуры», «перекрытие линии удара», «связывание фигуры».

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Устранять защищающие удары противника.

Тема №4.13: Нападение одной фигурой на несколько фигур (2ч.)
Основные вопросы: Вилки ферзём, конём, слоном.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Осуществлять вилки ферзём, слоном, конём.
Тема №4.14: Сквозное нападение на фигуры (2ч.)

Основные вопросы: Сквозное воздействие дальнобойной фигуры: сквозной шах, сквозное нападение.
Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут знать: о сквозных воздействиях и нападениях.

Будут уметь: Осуществлять сквозное нападение.
Тема №4.15: Сочетание простого и вскрытого нападений на несколько фигур (4ч.).

Основные вопросы: Нападение двух фигур на одну или несколько фигур защищающейся стороны – двойное нападение.


Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Осуществлять двойное нападение.

Тема №4.16: Сочетание приёмов, на которых основано нападение на несколько фигур (2ч.)

Основные вопросы: Один ход, как несколько приёмов нападения.


Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Планировать шахматные комбинации для осуществления одного хода, как несколько приёмов нападения.

Раздел 5. Защита

Тема №5.17: Создание удара, направленного на фигуру (2ч.)
Основные вопросы: Защита фигуры созданием удара: простая защита, вскрытая защита, защита развязыванием.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут знать: о защите фигуры, созданием удара.

Будут уметь: осуществлять защиту фигур созданием удара.

Тема №5.18: Избавление от нападающего удара, направленного на фигуру (2ч.).

Основные вопросы: Защита фигуры избавлением от нападающего удара:  «уничтожение фигуры», «перекрытие линии удара», «связывание фигуры», «отход фигуры».

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: осуществлять защиту фигур избавлением от нападающего удара.

Тема №5.19: Защита от нападения на несколько фигур (4ч.).
Основные вопросы: Приёмы защиты от нападения на несколько фигур: отходом, связыванием, прикрытием, созданием шаха.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Осуществлять защиту от нападения на несколько фигур.

Раздел 6. Создание угрозы мата

Тема №620: Создание угрозы мата в один ход двумя фигурами, одна из которых ферзь (2ч.)

Основные вопросы: Ферзь и ладья, ферзь и конь, ферзь и слон, ферзь и пешка, ферзь и король, ферзь и ферзь.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Создавать угрозу мата двумя фигурами, одна из которых ферзь.

Тема №6.21: Создание угрозы мата в один ход двумя фигурами, среди которых нет ферзя (2ч.)

Основные вопросы: Ладья и ладья, ладья и слон, ладья и конь, слон и слон, конь и слон, конь и конь.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Создавать угрозу мата двумя фигурами без ферзя.

Тема №6.22: Противодействие угрозы мата в один ход (2ч.).
Основные вопросы: Решение практических задач на противодействие.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Осуществлять противодействие угрозе мата в один ход.

Раздел 7. Эндшпиль

Тема №7.23:Мат одинокому королю ладьёй и королём (2ч.)
Основные вопросы: Ближайшая оппозиция, способ оттеснения короля созданием шаха.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут знать: о ближайшей оппозиции. 

Будут уметь: Ставить мат одинокому королю ладьёй и королём.

Тема №7.24:Правило квадрата (2ч.)
Основные вопросы: Проходная пешка, Король и пешка против короля. Пешечный прорыв.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут знать: о проходной пешке и пешечном прорыве.

Будут уметь: Оценивать является ли пешка проходной, осуществлять пешечный прорыв. 

Тема №7.25:Противодействие сторон  при соотношении король и пешка против короля (2ч.).
Основные вопросы: Практические занятия по оценке шансов и продвижению пешки к цели.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: осуществлять противодействие продвижению пешки противника или продвигать собственную.

Раздел 8. Дебют

тема №8.26:О преждевременных ходах ферзём(2ч.)

Основные вопросы: Гамбит, контргамбит. Разбор дебютов мастеров.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика. 

Будут знать: о гамбите и контргамбите.

Будут уметь: Осуществлять некоторые виды гамбитов.

Тема №8.27:О препятствии фигуре своими же фигурами (2ч.)
Основные вопросы: Индексная классификация дебютов. Испанская, итальянская партии, защита двух коней, сицилианская защита, староиндийская защита.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут знать: Дебюты отдельных видов партий.

Будут уметь: играть испанскую, итальянскую партию, староиндийскую защиту.

Тема №8.28:О вертикали и диагонали, по которым осуществляется атака на короля (2ч.).

Основные вопросы: Открытая линия. Дурацкий мат. Защита Петрова, Венская партия, защита Алёхина.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут знать: о диагоналях, по которым осуществляется атака на короля.

Будут уметь: Играть защиту Алёхина, защиту Петрова, Венскую партию.

Тема №8.29: О пункте, с которого нередко в дебюте даётся мат (2ч.)
Основные вопросы: «Ахиллесова пята» короля (f7). Дебют королевской пешки, центральный дебют. Цуцванг.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут знать: о цугцванге.

Будут уметь: играть дебют королевской пешки и королевский дебют.

Раздел 9. Закрепление навыков игры в шахматы второго уровня мастерства

Тема №9.30: Практические занятия. Обобщающий контроль ЗУН (6ч.)

Практическая работа: Решение задач. Шахматный турнир.

Раздел 10. Третий уровень мастерства.

Тактика.

Тема №10.31:Операции, основанные на превосходстве количества ударов (4ч.).
Основные вопросы: Создание большего, чем у противника количества ударов на критический пункт, порядок занятия этого пункта атакующими фигурами.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: добиваться материального преимущества путём создания ударов на критический пункт.

Тема №10.32: Одновременное нападение на несколько объектов (6ч.)
Основные вопросы: Нападение на фигуру и одновременное создание угрозы мата в один ход другой фигурой; сочетание простого и вскрытого нападения, где одним из объектов является критический пункт; подготовка и осуществление вилки, создание двойной связки.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика. 

Будут уметь: Планировать комбинации для нападения на несколько объектов и осуществлять их для достижения материального преимущества.

Тема №10.33: Операции по освобождению поля или линии (4ч.)
Основные вопросы: Рациональные жертвы фигурами во имя освобождения критического поля или линии для последующего мата или для получения материального преимущества.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: осуществлять рациональные жертвы во имя освобождения критического поля.

Тема №10.34: Операции по завлечению фигуры (4ч.)
Основные вопросы: Рациональные жертвы фигурами для завлечения короля  или иной фигуры для последующего мата или материального преимущества. 

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Осуществлять рациональные жертвы для завлечения и уничтожения фигуры противника.

Тема №10.35: Операции по отвлечению защищающей фигуры (6ч.).
Основные вопросы: Отвлечение защищающей фигуры рациональной жертвой своей фигуры для последующего мата, создания вилки и материального преимущества.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Осуществлять рациональные жертвы для отвлечения защищающей фигуры противника.

Тема №10.36: Операции по развязыванию нападающей фигуры (4ч.).
Основные вопросы: Рациональные жертвы фигурами для развязывания нападающей фигуры и получение материального преимущества.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Осуществлять рациональные жертвы для развязывания нападающей фигуры.

Тема №10.37: Уничтожение или связывание защищающей фигуры (4ч.)

Основные вопросы: Рациональные жертвы для устранения защищающего удара на критический пункт.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Осуществлять рациональные жертвы для устранения защищающего удара на критический пункт.

Тема №10.38: Операции по привлечению фигуры (4ч.)
Основные вопросы: Привлечение фигур обороняющейся стороны на соседнее с королём поле для осуществления мата с необходимой жертвой фигуры или без жертв.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Привлекать фигуру обороняющейся стороны на соседнее с королём поле для осуществления мата.

Тема №10.39: Операции, основанные на промежуточном ходе (2ч.).

Основные вопросы: Прерывание череды очевидных ходов одной из сторон промежуточным ходом (шах, контрудар, контрнападение), который резко меняет направление событий.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Прерывать череду очевидных ходов промежуточным ходом.

Тема №10.40: Операции, основанные на недостаточной защищённости крайней горизонтали (2ч.).
Основные вопросы: Отвлечение защищающей короля фигуры с крайней горизонтали. Рассмотрение типичных позиций; закрепляющие игры.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Отвлекать защищающую короля фигуру с крайней горизонтали для достижения мата.

Тема №10.41: Операции, основанные на незащищённости некоторых полей предпоследней горизонтали (2ч.).
Основные вопросы: Создание угрозы мата с предпоследней горизонтали, подготовка и осуществление фронтального, флангового удара или удара с тыла.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Создавать угрозу мата с крайней горизонтали.

Тема №10.42:Операции по разрушению пешечного прикрытия короля (2ч.)

Основные вопросы: Рациональные жертвы атакующей стороны ради разрушения пешечного строя, прикрывающего короля и осуществление мата.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Разрушать пешечное прикрытие короля.

Тема №10.43:Операции, основанные на возможности превращенияпешки (2ч.).

Основные вопросы: Отвлечение или уничтожение фигуры, контролирующей путь продвижения пешки иногда с необходимыми для этого жертвами.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Освобождать путь для продвижения пешки путём отвлечения или уничтожения фигуры противника.

Тема №10.44:Операции, основанные на возможности возникновения пата (2ч.).
Основные вопросы: Создание патовой ситуации слабейшей стороны путём жертвы «балластных» фигур.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Сводить проигрышную партию к «ничьей» путём достижения пата.

Раздел 11. Эндшпиль

Тема №11.45:Типичные ситуации пешечного эндшпиля (2ч.).
Основные вопросы: Дальняя вертикальная, горизонтальная и диагональная оппозиции. Маневрирование королями в ситуациях с определившейся пешечной структурой.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут знать: о дальней горизонтальной или вертикальной оппозиции.

Будут уметь: решать ситуации пешечного эндшпиля.

Тема №11.46:Король и ферзь против короля и пешки (2ч.)
Основные вопросы: Маневрирование фигур при данном соотношении. Рассмотрение типичных ситуаций.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Маневрировать фигурами при соотношении король и ферзь против короля и пешки.

Тема №11.47:О разнообразии средств и позиционной ничьей (2ч.).
Основные вопросы: Решение задач на выбор средств и достижение цели в различных ситуациях.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Применять на практике всё разнообразие средств, для достижения конечной цели игры в шахматы – «мата».

Тема №11.48:Легкофигурный эндшпиль (2ч.)
Основные вопросы: Слоновый или коневой эндшпиль с присутствием пешек.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут уметь: Осуществлять слоновый или коневой эндшпиль с присутствием пешек.

Тема №11.49:Дебюты гроссмейстеров (4ч.).
Основные вопросы: Примеры дебютов различных партий.

Практическая работа: Решение шахматных задач. Игровая практика.

Будут знать: Примеры дебютов партий различных гроссмейстеров.

Будут уметь: Использовать опыт мастеров шахмат в своей игре.

Раздел 12. Закрепление навыков игры в шахматы третьего уровня мастерства

Тема №12.50:Обобщающий контроль ЗУН (8ч.)
Практическая работа: Решение задач. Шахматный турнир.

5. Календарный учебный график.
                                Дата начала занятий -01 сентября, с 1-20 сентября запись детей в секцию. Учебных недель 36, включая школьные каникулы. Проведение турниров в январе, мае месяце.

	месяц 
	число
	время
	Количество часов
	тема
	Место проведения
	Формы контроля

	
	
	
	
	
	
	

	сентябрь
	1
	15.00
	2
	Основные принадлежности и правила игры в шахматы.
	ДЮСШ
	

	
	3
	15.00
	2
	Шахматная доска;

Шахматные фигуры;

Начальное положение;
	ДЮСШ
	Опрос

	
	6
	15.00
	2
	О ходах фигур и о поле под ударом
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	8
	15.00
	2
	О цели игры в шахматы и о ситуации «шах», «мат», «пат»
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	15
	15.00
	2
	Шахматная партия;

рокировка
	ДЮСШ
	Сеанс одновремен-ной игры

	
	20
	15.00
	2
	Техники матования короля
	ДЮСШ
	

	
	22
	15.00
	2
	Матование одинокого короля
	ДЮСШ
	Анализ деятельности 

	
	27
	15.00
	2
	Мат без жертвы материала
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	27
	15.00
	2
	Шахматная комбинация
	ДЮСШ
	Конкурс

	Октябрь
	4
	15.00
	2
	Простейшие схемы достижения матовых ситуаций.
	ДЮСШ
	

	
	6
	15.00
	4
	Основы дебюта
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	11
	15.00
	2
	Основы миттельшпиля
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	13
	15.00
	
	Основы эндшпиля
	ДЮСШ
	Блицтурнир

	
	18
	15.00
	2
	Второй уровень мастерства.

Тактика. Нападение
	ДЮСШ
	

	
	20
	15.00
	2
	Создание удара, направленного на фигуру
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	25
	15.00
	2
	Устранение защищающего удара, направленного на фигуру
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	27
	15.00
	4
	Нападение одной фигурой на несколько фигур
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	ноябрь
	1
	15.00
	2
	Сквозное нападение на фигуры
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	3
	15.00
	2
	Сочетание простого и вскрытого нападений на несколько фигур
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	15
	15.00
	2
	Сочетание приёмов, на которых основано нападение на несколько фигур
	ДЮСШ
	Конкурс

	
	17
	15.00
	4
	Защита
	ДЮСШ
	

	
	22
	15.00
	2
	Создание удара, направленного на фигуру
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	24
	15.00
	2
	Избавление от нападающего удара, направленного на фигуру
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	29
	15.00
	2
	Защита от нападения на несколько фигур
	ДЮСШ
	Конкурс

	декабрь
	1
	15.00
	4
	Создание угрозы мата
	ДЮСШ
	

	
	6
	15.00
	2
	Создание угрозы мата в один ход:

двумя фигурами, одна из которых ферзь
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	8
	15.00
	2
	Создание угрозы мата двумя фигурами, среди которых нет ферзя
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	13
	15.00
	2
	Противодействие угрозы мата в один ход
	ДЮСШ
	Конкурс

	
	15
	15.00
	2
	Эндшпиль
	ДЮСШ
	

	
	20
	15.00
	2
	Мат одинокому королю ладьёй и королём
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	22
	15.00
	4
	Правило квадрата
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	27
	15.00
	2
	Противодействие сторон  при соотношении король и пешка против короля
	ДЮСШ
	Конкурс

	
	29
	15.00
	2
	Дебют
	ДЮСШ
	

	январь
	11
	15.00
	2
	О преждевременных ходах ферзём
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	13
	15.00
	4
	О препятствии фигуре своими же фигурами
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	18
	15.00
	2
	О вертикали и диагонали, по которым осуществляется атака на короля
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	25
	15.00
	2
	О пункте, с которого нередко в дебюте даётся мат
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	февраль
	1
	15.00
	2
	Закрепление навыков игры в шахматы второго уровня мастерства
	ДЮСШ
	

	
	3
	15.00
	2
	Практические занятия;

Обобщающий контроль ЗУН
	ДЮСШ
	Шахматный турнир

	
	8
	15.00
	2
	Третий уровень мастерства.

Тактика.


	ДЮСШ
	

	
	10
	15.00
	4
	Операции, основанные на превосходстве количества ударов.
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	15
	15.00
	2
	Одновременное нападение на несколько объектов
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	17
	15.00
	2
	Операции по освобождению поля или линии
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	24
	15.00
	2
	Операции по завлечению фигуры
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	март
	1
	15.00
	4
	Операции по отвлечению защищающей фигуры
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	3
	15.00
	2
	Операции по развязыванию нападающей фигуры
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	8
	15.00
	2
	Уничтожение или связывание защищающей фигуры
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	10
	15.00
	2
	Операции по привлечению фигуры
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	22
	15.00
	2
	Операции, основанные на промежуточном ходе
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	24
	15.00
	2
	Операции, основанные на недостаточной защищённости крайней горизонтали
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	апрель
	5
	15.00
	4
	Операции, основанные на незащищённости некоторых полей предпоследней горизонтали
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	7
	15.00
	2
	Операции по разрушению пешечного прикрытия короля
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	12
	15.00
	2
	Операции, основанные на возможности превращения пешки
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	14
	15.00
	2
	Операции, основанные на возможности возникновения пата
	ДЮСШ
	Конкурс

	
	19
	15.00
	2
	Эндшпиль
	ДЮСШ
	

	
	21
	15.00
	2
	Типичные ситуации пешечного эндшпиля
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	26
	15.00
	2
	Король и ферзь против короля и пешки
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	28
	15.00
	2
	О разнообразии средств и позиционной ничьей
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	май
	3
	15.00
	4
	Легкофигурный эндшпиль
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	4
	15.00
	2
	Дебюты гроссмейстеров
	ДЮСШ
	Анализ деятельности

	
	10
	15.00
	2
	Закрепление навыков игры в шахматы третьего уровня мастерства
	ДЮСШ
	

	
	12
	15.00
	2
	Практические занятия;

Обобщающий контроль ЗУН
	ДЮСШ
	Шахматный турнир

	всего
	
	
	144
	
	
	


6. Формы аттестации и оценочные материалы.

Способ определения результативности:

· Метод включённого педагогического наблюдения;

· разбор партий;

· решение шахматных задач;

· разыгрывание позиций;

· конкурсы задач по тактике и игровые конкурсы;

· Тестирование.

Форма подведения итогов реализации программы:

· Турнир

· Тестирование

Классификация уровней освоения программы

	№
	Уровень оценки усвоения программы
	Показатель уровня оценки усвоения программы

	1. 
	Низкий
	Решение 6-7 заданий из теста. 

Результат в учебно-тренировочном турнире ниже 40%.

	2. 
	Средний
	Решение 8-9 заданий из теста. 

Результат в учебно-тренировочном турнире 40 – 60%

	3. 
	Высокий
	Решение 10-12 заданий из теста. 

Результат в учебно-тренировочном турнире выше 60%.


Диагностика результативности прохождения различных разделов программы.

1. Эндшпильная техника.
В учебном плане программы для ГСО    предусмотрены часы  для изучения элементарной техники реализации материального перевеса в конце партии. Проверка достигнутого уровня в этом вопросе проходит в форме сдаче зачётов по эндшпильной техники.  

2. Основы комбинационной и позиционной игры.
Метод тестирования, позволяющий охватить одновременно группу ребят и выяснить их уровень усвоения материала по позиционной и комбинационной игре - конкурс "Угадай ход". Подбирается какая-нибудь позиция на определённую тему (Атака на короткую рокировку, Слабость комплекса полей определённого цвета, хорошие и плохие слоны и. т. д.). Учащимся даётся время, что бы угадать какой ход сделал шахматист, игравший за ту сторону, которая выиграла (партии подбираются по возможности таким образом, чтобы игра сильнейшей стороны была как можно более безупречной). Потом проводится опрос в устной или письменной (нужно записать свой ход) форме. Угадавшие ход получают очки, взависимости от сложности (1-10). Результаты сводятся в таблицу. Анализ результатов такого урока-конкурса может дать ценную информацию об ориентации учащихся в позициях определённого типа, знания стандартных планов и приёмов игры. Кроме того, урок в такой форме для детей гораздо интереснее, чем обычная лекция, так как содержит игровой и соревновательный элемент.   

3. Дебютная теория.    

Уровень знания и понимания дебюта учащимся можно увидеть только на его конкретных партиях. 

4. История шахматной игры.

С целью диагностики результатов изучения этого раздела, можно организовать  урок- викторину с вопросами, посвящёнными истории шахмат. 

Методы диагностики результатов.

1. Разбор партий учащихся (не имеет количественных критериев, но может показать уровень усвоения любого раздела программы, так как демонстрирует общий уровень понимания игры).

2. Зачёты по эндшпильной технике.

3. Турниры по техническим позициям эндшпильного типа или этюдным позициям.

Предметные компетенции для учащихся спортивно-оздоровительных группы 

Обучающийся: 

Имеет представление:
- о принципах игры в дебюте;

- об особенностях игры в простейших пешечных окончаниях;

Оценивает простейшие позиции:

- материальное преимущество;

- позиционное преимущество в малофигурных окончаниях;

Объясняет:

- последовательность приемов построения  матов легкими фигурами;

Применяет в процессе игры термины:

- мат, пат, ничья, двойной удар, связка, дебют, спертый мат,  оппозиция, правило квадрат. Запасной темп.

Умеет применять в игре:

- простейшие тактические приемы: двойной удар, связка, прорыв;

- проводит мат в 2 хода без передвижения фигур;

Оценочные материалы

	Информационная карта социально-психологического развития обучающихся 



	Название программы
	 педагог  
	№ группы  
	Год обучения  
	Дата заполнения 

	№. ФИО обучающегося
	Параметры результативности освоения программы

(Максимальная сумма баллов – 12)
	Параметры социально-психологического развития (Максимальная сумма баллов – 9)

	
	Опыт освоения теории
	Опыт освоения практической деятельности
	Опыт творчес-кой деятель-ности
	Опыт социально-значимой деятель-ности
	Общая сумма баллов
	%%


	Воспитан-ность
	Коммуника-тивность
	Эмоцио-нальный компонент
	Общая сумма баллов
	%% 

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	                                                                                                                                                                                                                                                                   ИТОГО БАЛЛОВ В ГРУППЕ:
	
	
	
	

	                                                                                                                                                                                                                                                                   УРОВЕНЬ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ В ГРУППЕ В  %
	
	
	
	

	Критерии оценки: 1-низкий уровень, незначительный рост, 2- средний уровень, заметный рост. 3-высокий уровень, переход на новый качественный уровень.
Выводы педагога по данной группе: Подпись педагога



7. Методические и информационные материалы.
Методические условия реализации программы.

Формы проведения занятий. Занятия проходят в игровой атмосфере. Занятия разделены на две части: 

- в первой части учащимся преподается теория, они учатся стратегическим и тактическим приемам, построению плана, правильной оценке позиции, пробуют ставить ловушки и избегать их; 

- вторая часть занятия посвящена игре, где учащиеся применяют на практике полученные знания путем решения дидактических задач и игр, соревнований, турниров и т.д. 

Все применяемые формы работы с детьми можно систематизировать следующем образом: 
- практическая игра;

- решение шахматных задач, комбинаций и этюдов;

- дидактические игры и задания, игровые упражнения;

- теоретические занятия;

- шахматные игры;

- шахматные дидактические игрушки;

- участие в турнирах и соревнованиях.

Педагогические технологии:

- технологии объяснительно-иллюстративного обучения;
- личностно ориентированные технологии обучения; 
- технологии развивающего обучения;

- игровые технологии;

- здоровье сберегающие технологии обучения.

При организации учебных занятий используются следующие методы обучения:

По внешним признакам деятельности педагога и учащихся:
Словесный– беседа, лекция, обсуждение, рассказ, анализ.

Наглядный – показ педагогом вариантов ходов шахматных фигур на демонстрационной доске, просмотр презентации.

Практический – турниры, блиц – турниры, решение комбинаций и шахматных задач, тренинги, анализ решения задач, консультационные партии, сеанс одновременной игры.

По степени активности познавательной деятельности учащихся:
Объяснительно-иллюстративные - учащиеся воспринимают и усваивают готовую информацию;

Репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности, это учебно-тренировочные партии, а также участие учащихся в шахматных турнирах, соревнованиях.

Исследовательский – овладение учащимися методами научного познания, самостоятельной творческой работы это - самостоятельный анализ шахматных партий гроссмейстеров, мастеров, учебных партий.

По логичности подхода:
Аналитический – анализ партий и учебных позиций, анализ итогов турниров и конкурсов решения задач.

По критерию степени самостоятельности и творчества в деятельности обучаемых:
Частично-поисковый – учащиеся участвуют в коллективном поиске, в процессе решения шахматных задач, разборе учебных партий, консультационные партии.

	Показатели
	Критерии
	Уровень освоения
	Количество

баллов
	Формы проведения

	1. Теоретическая подготовка обучающегося:

раздел «Основы шахматной игры»:

- знание основных правил шахматной игры;

- знание шахматной нотации;

- знание сравнительной ценности фигур;  

- знание метода постановки линейного мата, мата ферзем, мата ладьей;

раздел «Элементы шахматной партии»:

- знание принципов игры в дебюте;

- знание принципов игры в эндшпиле;

- знание правила квадрата;

- знание ключевой позиции при проведении пешки в ферзи;

раздел «Основы шахматной тактики»:

- знание типовых тактических приемов: связка, двойной удар, вскрытое нападение, двойной шах.
	Соответствие теоретических знаний программным требованиям
	Низкий,
средний,
высокий
	1

2

3
	Контрольные задания  



	2. Практическая сила игры в шахматы (раздел «Игровая практика»).


	Умение играть в шахматы
	Низкий: результат в учебно-тренировочном турнире ниже 40%;

средний: результат в учебно-тренировочном турнире 40–60%;

высокий: выполнение 3 юношеского разряда
	1

2

3
	Учебно-тренировочный турнир,

соревнование

	Уровень освоения программы
	Вычисление среднеарифметического балла показателей
	Низкий
	1
	

	
	
	Средний
	1,5-2,5
	

	
	
	Высокий
	3
	


Шахматы по своей природе являются игрой. И для ребенка в начале обуче​ния, прежде всего игрой и остаются.

Развитие личности ребенка через шахматную игру на основе ее спортивной направленности. Спорт вырабатывает в человеке ряд необходимых и требуемых в обществе качеств: целеустремленность, волю, выносливость; терпение, концентрацию внима​ния, смелость, расчет, умение быстро и правильно принимать решения в меняющей​ся обстановке и т.д. Шахматы, сочетающие в себе еще элементы науки и искусст​ва могут вырабатывать эти качества еще более эффективно и всесторонне. Форми​рование этих качеств нуждается, безусловно, в мотивации, а в шахматах любое поражение и правильно извлеченные из него уроки способны создать у ребенка сильнейшую мотивацию к самовоспитанию определенных качеств. Например, почти все партии начинающий проигрывает из-за "зевков". Грубые ошибки у человека, знакомого с правилами игры и имеющего определенный практический навык на 90% являются следствием недостатка внимания. Если тренер поможет обучающемуся понять это и исправить станут лучше результаты, но это не главное. Важнее то, что ребенок избавился от недостатка внимания, а это уже имеет гораздо большее зна​чение.

Логика работы с воспитанниками представлена на данной схеме:

          Проигрыш партии.

Причина проигрыша - допущенные ошибки.

Причина ошибок - метод их устранения.

Устранение причин. Виды возможных ошибок.

Практика показывает, что принципы поражения юных шахматистов в соревно​ваниях чаще содержатся в недостатках внимания, мышления и т.п., чем в отсутст​вии определенных умений и навыков. С ростом класса игры эта особенность начи​нает проявляться еще более ярко. Именно эта черта шахмат и дает возможность реализовать вышеизложенную цель. Шахматная партия, как и бой в каратэ - это борьба до первого пропущенного удара, поэтому для детей наиболее типичны со​вершенно незакономерные проигрыши. Причины, их вызывающие, таковы:

1. Невнимательность.

2. Неумение вести партию с полной отдачей от начала до конца.

3. Небрежность (особенно в лучших и выигранных позициях).

4. Малодушие (отказ от борьбы в лучшей позиции из-за боязни проиграть, недостаточное сопротивление в худшем положении - "все равно проиграю" и т.п.).

5. Нерешительность (боязнь сделать ход, боязнь риска и т.д.).

6. Отсутствие культуры умственного труда.

Первое направление в деятельности шахматного отделения, связанно с устранением вышеперечисленных недостатков. 

Второе направление связано с формированием в отделении здорового спор​тивного и творческого коллектива, так как коллективное воспитание способно лучше мотивировать в ребенке стремление исправить свои недостатки. Особенно большую пользу приносят командные соревнования. Есть большая разница - одно дело, когда от поражения страдает сам юный шахматист, и другое дело, когда результат его игры отражается на итогах команды.

Методы работы.
Формирование шахматного мышления у ребенка проходит через ряд этапов от репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых положениях, объяс​ненных тренером, до творческого применения знаний на практике, подразумеваю​щего, зачастую, отказ от общепринятых стереотипов.

  Проигранная партия может восприниматься юным шахматистом по-разному (в зависимости от ситу​ации) и вызывать совершенно разную реакцию.

ПРОИГРАННАЯ ПАРТИЯ - ПОЛЕЗНЫЙ УРОК ИЛИ "НАКАЗАНИЕ"

 "У шахматистов не бывает случайных побед и не случайных поражений". У детей эта особенность проявляется в еще более выпуклой форме. И здесь очень важно, чтобы от поражения не страдала самооценка ребенка. Дело в том, что ши​роко распространенное мнение об интеллектуальности шахматной игры часто тол​куется не вполне корректно. Родители или другие взрослые могут внушить ребен​ку, что в шахматах побеждает тот, кто умнее. При этом забывается, что в едино​борствах (физических или интеллектуальных) данная от природы сила ((физическая или интеллектуальная) приносит успех только в той степени, в которой ее удает​ся направить на достижение конкретной цели в данном единоборстве.  

Педагог должен стремиться показать в каждой партии, что это не было случайным, искать вместе с учеником причины, которые привели к проигрышу. Немед​ленно должны пресекаться резкие выпады товарищей по команде в отношении проиг​равшего, особенно если это высказывается в некорректной форме. Если в партии были положительные моменты, на них нужно обратить внимание и похвалить играю​щего. Иначе говоря, проигрыш партии уже сам по себе является отрицательным подкреплением и незачем это усугублять.

Также важно сформировать у ребенка правильное отношение к выигрышу. Та​кие партии должны разбираться не менее критично (поговорка "победителей не су​дят" здесь явно не к месту). Победа победе рознь. Часто противник не использу​ет во время партии очевидные промахи победителя, часто губит партию одним хо​дом. Оценка же игры должна быть, прежде всего, объективной (независимо от резуль​тата).

Поскольку наличие жесткой спортивной направленности турниров часто приводит к скованности в игре ребенка, боязни поражения и т.д., ряд методов вос​питания необходимых шахматисту личностных качеств сводится к временному прини​жению спортивной роли и акцентированию внимания на других моментах.

	Ситуации
	Методы устранения:

	Ребенок нерешителен, подолгу дума​ет над ходом, боясь допустить ошибку и, как следствие, попадает в цейтнот
	Ребенок играет тренировочные пар​тии, в которых тренер обращает внима​ние не на результат, а на время.

	Ребенок играет слишком осторожно и пассивно
	Дать возможность сыграть в турнире с более слабыми соперниками (при этом результаты турнира не будут иметь для ребенка отрицательных последствий, да​же при большом числе поражений).

	Ребенок допускает грубые ошибки от переутомления в конце игры
	Вместе с ребенком выработать соот​ветствующий его возможностям ритм иг​ры. Обозначить возможное время для от​дыха во время партии (например, когда над ходом думает противник).


Поскольку шахматы, по своей природе, являются игрой с конечным и совершенно определённым результатом (выигрыш, проигрыш, ничья), основным критерием результативности освоения материала являются практические результаты в игре.

Необходимо, правда, сделать одно очень существенное замечание. Теория современных шахмат создавалась более 500 лет и её объём очень велик. Понимание этой игры формируется у шахматиста всю жизнь, как бы сильно он не играл. Поэтому даже отличное усвоение, какого то раздела программы (например, ребёнок прекрасно и быстро умеет реализовывать элементарное материальное преимущество - ставит мат королём и ферзём, королём и ладьёй, проводит пешку в ферзи), совершенно не обязательно даст моментально хорошие спортивные результаты. Ведь чтобы воспользоваться этими знаниями для достижения победы в партии, надо сначала получить позицию с лишним ферзём, ладьёй или пешкой. А в реальной партии может получиться, что ребёнок проиграет ее, попав на ловушку в дебюте. Это создаёт очень большую сложность в оценке результативности прохождения программы целиком. 

8.Материально- техническое обеспечение.

Для успешной реализации программы требуются ресурсы:

1) кабинет шахмат, подготовленный к тренировочному процессу в соответствии с требованиями и нормами САНПиНа 

2) инвентарь (шахматы, часы, демонстрационная доска с магнитными фигурами)

3) дидактический материал (диаграммы с заданиями по различным темам , пакеты контрольных работ)

4) судейские и организационные документы (турнирные таблицы, протоколы, карточки участников)

5) шахматная литература (учебники, задачники и периодика) и др. 

Данная программа осуществляется в дистанционном режиме через группу в Контакте «Шахматная секция г.Олонец» с использованием современных информационных технологий. https://vk.com/club187337899 
8. Список литературы.

-Для педагогов;

Нормативные документы:

1. Закон РФ «Об образовании» от 29.12.2012 № 273-ФЗ

2.Конвенция ООН «О правах ребенка». – М., 2010.

3.Примерные требования к программам дополнительного образования детей. Приложение к письму Департамента молодёжной политики, воспитания и социальной защиты детей Минобрнауки Россииот 11.12.2006 № 06-1844
4.Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам. Приказ Минобрнауки России от 29 августа 2013 г. N 1008.
Основная литература:

1.Барский В., Ланда К. Кубок мира//Шахматное обозрение 64. – 2011. - №10.

2. Калиниченко Н. «Практикум по шахматной тактике», Питер, 2014.

3. Пожарский В. «Шахматный учебник», Москва, «Феникс»,2014.

4. Трофимова А. «Учебник юного шахматиста», Москва, «Фкникс», 2014.

Дополнительная литература:

1. И.Г. Сухин «Шахматы в школе»; С.Б. Губницкий «Полный курс шахмат»;

2. Б.С. Гершунский «Шахматы в школе» «Педагогика» 1991г.

3. А.Гипслис «Избранные партии»,
4.  Э Гуффельд «Искусство староиндийской защиты».

5. В.В. Князева «Азбука шахматиста» Ташкент 1991г.

6.  Костров В, Рожков П.  Шахматный решебник . 1 год. СПб.: 2006. 92 с.

7.  Костров В, Рожков П.  Шахматный решебник . 2 год. СПб. 2006. 93 с.

8.  Костров В, Рожков П.  Шахматный решебник . 3 год. СПб. 2006. 124 с.

9. В. Пожарский «Шахматный учебник» изд. «Феникс»2001г.

10. Яковлев Н. Шахматный решебник . Найди лучший ход. С-Пб.: Физкультура и спорт, 2011. – 95с.

Б) Для детей и родителей:

1. Зак В., Длуголенский Я. «Я играю в шахматы». – Л.: Детская литература, 1985.

2. Князева В. «Уроки шахмат». – Ташкент: Укитувчи, 1992.;  Бондаревский И. «Комбинации в миттельшпиле». – М.: ФиС, 1965;  Авербах Ю. «Что нужно знать об эндшпиле».— М.: ФиС, 1979;  Суэтин И. «Как играть дебют».— М.: ФиС, 1981.

Интернет ресурсы:

1. www.za –paptoi.ru, festival.1september.ru,  mamapapa –avh.ru.

2. https://vk.com/club187337899 

3. https://vk.com/shkola_shakhmat
4. https://vk.com/club187337899?z=video46659414_456241707%2F4a40939833a8a58aed%2Fpl_post_46659414_11463
5. https://vk.com/solo170885
6. https://vk.com/big_igra
7. https://vk.com/chesswood 

Приложение № 1 к общеразвивающей программе 

для групп СО по шахматам 
Распределение  программного  материала  по  занятиям

    З а н я т и е   1.   История шахмат. Первоначальные  сведения  о  шахматах.  Происхождение  шахмат.

                                Миттельшпиль.  Цель  игры. Шахматная  доска  и  фигуры. Ход ладьей,  королем  и

пешкой.  Взятие.  Мат  в  1  ход  ладьей.

    З а н я т и е   2.   Миттельшпиль. Ход  ферзем. Взятие.  Мат  в  1  ход  ферзем.

                                 Турнирные партии.  Пешки  против  пешек.  (Выигрывает  тот,  кто  первый  проведет  одну  пешку  до  последней  горизонтали).                     

    З а н я т и е   3.   Турнирные партии.  Пешки  +  две  ладьи.  ( Выигрывает  тот,  кто  срубит  пять  пешек  или  одну  ладью).

    З а н я т и е   4.   Эндшпиль.   Мат  тяжелыми  фигурами.  Мат  ферзем  и  ладьей. 

                                 Турнирные партии.  Пешки,  две  ладьи  +  два  слона. (Играют  до  десяти  срубленных  пешек. Ладья  =  пяти  пешкам, Слон  = трем  пешкам). 

    З а н я т и е   5.   Турнирные партии.   Пешки,  две  ладьи,  два  слона  +  ферзь.  (Играют  до  пятнадцати    срубленных  пешек. Ферзь = десяти  пешкам).  
    З а н я т и е   6.    Миттельшпиль.  Ход  слоном.  Взятие.  Мат  в  1  ход  слоном.

                                 Турнирные партии.  Пешки,  две  ладьи,  два  слона,  ферзь + два  коня.  (Играют  до 

 двадцати    срубленных  пешек.  Конь = трем  пешкам).  
    З а н я т и е    7.  Эндшпиль.   Мат  тяжелыми  фигурами.  Мат  двумя  ладьями.

                                 Турнирные партии.  Пешки  +  король. (Игра  до  мата).  

    З а н я т и е    8.   Турнирные партии. Пешки  +  король. (Продолжение)

    З а н я т и е   9.   Консультативные  партии.

                                Турнирные партии.  Всеми  фигурами  до  мата.

    З а н я т и е   10.   Дебют.   Как   начинать  партию.   Основные  дебютные   принцы.  

                                  Турнирные партии.  
    З а н я т и е   11.   Турнирные партии.
    З а н я т и е   12.   Миттельшпиль.  Ход  конем.  Взятие.  Мат  в  1  ход  конем.

                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   13.   Эндшпиль. Мат  тяжелыми  фигурами.  Мат  ферзем.  
                                  Турнирные партии.

    З а н я т и е   14.   Турнирные партии.

    З а н я т и е   15.   Миттельшпиль.  Превращение  пешки.

                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   16.   Миттельшпиль.  Рокировка.

                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   17.   Эндшпиль.  Мат  тяжелыми  фигурами.  Мат  ладьей.
                                   Турнирные партии.
    З а н я т и е   18.  Сеанс одновременной  игры.

                                   Турнирные партии.

    З а н я т и е   19.   История шахмат.   Крупнейшие   мастера   шахмат:   А. Филидор  (1726 – 1795),

А.  Андерсен   (1818 – 1879),   П.  Морфи  (1837 – 1884).     

                                  Турнирные партии.                     

    З а н я т и е   20.   Миттельшпиль.  Ценность  фигур  и  пешек.

                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   21.   Эндшпиль.  Пешечные  окончания.  Король  и  пешка  против  короля.  Выигрыш  без  помощи  короля.  Правило  квадрата.

                                  Турнирные партии.
    З а н я т и е   22.   Турнирные партии.
    З а н я т и е   23.   Миттельшпиль.  Ничья.  Пат. Отличие  пата  от  мата.

                                  Турнирные партии.
    З а н я т и е   24.   Эндшпиль.  Пешечные  окончания.  Король  и  пешка  против  короля.  Выигрыш 

с  помощью короля.  Крайняя пешка.  
                                  Турнирные партии.
    З а н я т и е   25.   Миттельшпиль.  Могут ли  белые  объявить  мат  в  один  ход. 

                                  Турнирные партии.
    З а н я т и е   26.   Консультативные  партии.

                                   Турнирные партии.

    З а н я т и е   27.  Дебют.   Как   начинать  партию.  Ловушки  в  дебюте.
                                  Турнирные партии.  
    З а н я т и е   28.  Турнирные партии.
    З а н я т и е   29.  Миттельшпиль.  Тактические  приемы.  Связка.
                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   30.  Эндшпиль.  Пешечные  окончания.  Король  и  пешка  против  короля.  Выигрыш 

с  помощью короля.  Не крайняя пешка.  
                                  Турнирные партии.

    З а н я т и е   31.  Турнирные партии.
    З а н я т и е   32.  Миттельшпиль.  Тактические  приемы.  Двойной  удар.
                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   33.  Эндшпиль.  Пешечные  окончания.  Король  и  пешка  против  короля.  Выигрыш 

с  помощью короля.  Не крайняя пешка.  
                                  Турнирные партии.

    З а н я т и е   24.  Турнирные партии.
    З а н я т и е   35.  Миттельшпиль.  Тактические  приемы.  Открытое  нападение.
                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   36.  Сеанс одновременной  игры.

                                  Турнирные партии.

    З а н я т и е   37.   История шахмат.  Чемпионы  мира  по  шахматам:  В.  Стейниц  (1836 – 1900)   –

первый   чемпион  мира,   Э.  Ласкер  (1868 – 1941)  –   второй  чемпион  мира,  Х.Р.  Капабланка

(1888 – 1942)   –   третий  чемпион  мира.

                                  Турнирные партии.

    З а н я т и е   38.   Миттельшпиль.  Тактические  приемы.  Открытый  шах.

                                  Турнирные партии.

    З а н я т и е   39.   Турнирные партии.

    З а н я т и е   40.   Эндшпиль.  Пешечные  окончания.  Король  и  пешка  против  короля.  Выигрыш 

с  помощью короля.  Не крайняя пешка.  
                                  Турнирные партии.
    З а н я т и е   41.   Миттельшпиль.  Тактические  приемы.  Двойной  шах.
                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   42.   Эндшпиль.  Ферзевые  окончания.  Ферзь  против  пешки.  

                                  Турнирные партии.
    З а н я т и е    43.  Миттельшпиль.   Мат  в  два  хода,  путем  жертвы  ферзя.

                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е    44.  Консультативные  партии.

                                   Турнирные партии.

    З а н я т и е   45.  Дебют.  Классификация  дебютов (открытые,  полуоткрытые,  закрытые).

                                  Турнирные партии.  
    З а н я т и е   46.  Турнирные партии.
    З а н я т и е   47.  Миттельшпиль.  Мат  в  два  хода,  путем  жертвы  ферзя.

                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   48.  Эндшпиль.   Пешечные  окончания.  Король  и  две  пешки  против  короля. 

Связанные  пешки.  
                                  Турнирные партии.
    З а н я т и е   49.  Миттельшпиль.  Мат  в  два  хода,  путем  жертвы  ферзя.

                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   50.  Эндшпиль. Пешечные  окончания.  Король  и  две  пешки  против  короля. 

Отдаленные  пешки.  
                                   Турнирные партии.
    З а н я т и е   51.  Миттельшпиль.  Мат  в  два  хода,  путем  жертвы  ладьи.

                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   52.  Сеанс одновременной  игры.

                                   Турнирные партии.

    З а н я т и е   53.  История шахмат.   Великий  русский  шахматист   М. И. Чигорин  (1818 – 1879),

                                 Турнирные партии.

    З а н я т и е   54.   Миттельшпиль. Мат  в  два  хода,  путем  жертвы  ладьи.

                                 Турнирные партии.                       

    З а н я т и е   55.   Турнирные партии.

    З а н я т и е   56.   Эндшпиль.   Пешечные  окончания.  Король  и  две  пешки  против  короля. 

Сдвоенные  пешки.

                                  Турнирные партии.
    З а н я т и е   57.   Миттельшпиль.  Мат  в  два  хода,  путем  жертвы  ладьи.

                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   58.   Эндшпиль.  Пешечные  окончания.  Король  и  пешка  против  короля  и  пешки.  

Пешки  на  одной  вертикали.
                                  Турнирные партии.
    З а н я т и е    59.  Турнирные партии.
    З а н я т и е    60.  Миттельшпиль.   Мат  в  два  хода,  путем  жертвы  коня.

                                  Турнирные партии.  

    З а н я т и е   61.   Консультативные  партии.

                                  Турнирные партии.

    З а н я т и е   62.  Дебют. Открытые  дебюты.  Итальянская  партия.

                                  Турнирные партии.  
    З а н я т и е   63.  Турнирные партии.
    З а н я т и е   64.  Миттельшпиль.  Мат  в  два  хода  матует  слон.
                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   65. Эндшпиль.  Пешечные  окончания.  Король  и  пешка  против  короля  и  пешки.  

Пешки  на  одной  вертикали.
                                  Турнирные партии.

    З а н я т и е    66.  Турнирные партии.
    З а н я т и е   67.   Миттельшпиль.  Мат  в  два  хода  матует  ферзь.
                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   68.  Эндшпиль. Пешечные  окончания.  Король  и  пешка  против  короля  и  пешки.  

Пешки  на  соседних  вертикалях.
                                   Турнирные партии.
    З а н я т и е   69.  Миттельшпиль.  Мат  в  два  хода  матует  ферзь.
                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   70.  Сеанс одновременной  игры.

                                   Турнирные партии.

    З а н я т и е   71.  История шахмат.   А. А.  Алехин  (1892 – 1946)  –  четвертый  чемпион  мира.

                                 Турнирные партии.

    З а н я т и е   72.   Миттельшпиль.  Мат  в  два  хода  матует  ладья.
                                  Турнирные партии.                       

    З а н я т и е   73.   Эндшпиль.  Пешечные  окончания.  Король  и  пешка  против  короля  и  пешки.  

Пешки  на  одной  вертикали.
                                  Турнирные партии.
    З а н я т и е   74.   Миттельшпиль.  Мат  в  два  хода  матует  ладья.

                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   75.   Эндшпиль.   Пешечные  окончания.  Король  и  пешка  против  короля  и  пешки.  

Проходные  пешки.
                                  Турнирные партии.
    З а н я т и е    76.  Турнирные партии.
    З а н я т и е    77.  Миттельшпиль. Мат  в  два  хода  матует  конь.

                                  Турнирные партии.  

    З а н я т и е   78.   Консультативные  партии.

                                  Турнирные партии.

    З а н я т и е   79.  Дебют.   Открытые  дебюты.   Защита  двух  коней.

                                  Турнирные партии.  
    З а н я т и е   80.  Турнирные партии.
    З а н я т и е   81.  Миттельшпиль.  Мат  в  два  хода  матует  пешка.

                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   82. Эндшпиль.  Ладейные  окончания.  Ладья  против  пешки.

                                  Турнирные партии.
    З а н я т и е   83.  Миттельшпиль.   Ничья. Пат. 
                                  Турнирные партии. 

    З а н я т и е   84.  Эндшпиль.  Ладейные  окончания.  Ладь  и  пешка  против  ладьи.

                                   Турнирные партии.
    З а н я т и е   85.  Миттельшпиль.  Ничья.  Вечный  шах.  

    З а н я т и е   86.  Турнирные партии.

    З а н я т и е   87.  Сеанс одновременной  игры.

    З а н я т и е   88.  Турнирные партии.    

    З а н я т и е   89.  Турнирные партии.    

    З а н я т и е   90.  Турнирные партии.    

    З а н я т и е   91.  Турнирные партии.    

    З а н я т и е   92.  Турнирные партии.    

    З а н я т и е   93.  Турнирные партии.    .

    З а н я т и е   94.  Турнирные партии.    

    З а н я т и е   95.  Турнирные партии.    

    З а н я т и е   96.  Турнирные партии.    

    З а н я т и е   97.  Турнирные партии.    

    З а н я т и е   98.  Турнирные партии.    

    З а н я т и е   99.  Турнирные партии.    

    З а н я т и е  100.  Турнирные партии 
    З а н я т и е   101.  Турнирные партии.    

    З а н я т и е   102.  Турнирные партии.    

    З а н я т и е   103.  Турнирные партии.    

    З а н я т и е   104.  Турнирные партии.    
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